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El comité organizador de Aguas Abiertas Yucatan, con el apoyo de nuestros patrocinadores, invitan
a toda la comunidad de nadadores, triatletas, deportistas y publico en general al evento de
caracter recreativo “Il Super Fondo 20 k”, bajo las siguientes

Bases:
Fecha: 18 y 19 de noviembre 2023
Sede:
e Zona de playa Asta Bandera Progreso Yucatdn

Distancia:
e 20k individual / relevos

* Capacidad del evento 50 nimeros incluyendo individual y relevos
* El CO se reserva el derecho de administrar el nimero de competidores por distancia sin exceder la capacidad del evento

Programa:
Sabado 18 de noviembre 2023
e Entrega de paquetes
o Sede: Zona de alberca Club Cumbres
e Horarios:
o 09:00a15:00 hrs

Domingo 19 de noviembre 2023
e Evento

o Sede: Zona de playa Asta Bandera de Progreso Yucatan
e Horarios:

o 3:00 hrs acceso a zona de competencia

o 3:30 hrs instrucciones y formacion de equipos

o 4:00 hrs arranque todas las modalidades
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Mecdnica por modalidad:
e Individual
o Recorrera 2 tramos de 10 km iniciando frente al Asta Bandera de Progreso (boya
morada) hasta el Muelle de Chicxulub (boya morada) donde retornara. La vuelta
completa es de 10 km, se tendra abastecimiento en cada extremo de la ruta y las
embarcaciones de vigilancia contaran con hidratacién disponible, cada nadador
podra entregar previamente en los puntos de abastecimiento sus provisiones o
tomar las proporcionadas por el C.O.
e Relevos 2 personas
O Cada nadador realizara una vuelta completa al circuito (10 km), el cambio de
nadador serd una ves que se cruce la linea de salida / meta / retorno y sera
validado por los jueces. Se tendra abastecimiento en cada extremo de la rutay las
embarcaciones de vigilancia contaran con hidratacién disponible, cada nadador
podra entregar previamente en los puntos de abastecimiento sus provisiones o
tomar las proporcionadas por el CO
e Relevos 4 personas
o Cada nadador recorrera un tramo de la ruta (5 km), el cambio de nadador sera una
ves que se cruce la linea de salida / meta / retorno y sera validado por los jueces.
Se tendrd abastecimiento en cada extremo de la ruta y las embarcaciones de
vigilancia contaran con hidratacion disponible, cada nadador podrd entregar
previamente en los puntos de abastecimiento sus provisiones o tomar las
proporcionadas por el CO

* El cierre de tiempo sera al cruzar el la linea de meta en el mar, para cada tramo se dispondra de 105 minutos, nadador que no
complete la distancia en el tiempo establecido, sera retirado del agua, en el caso de los relevos se dara por DQ el equipo.

e Inscripciones:
o Abiertas a partir de la publicacion del presente y hasta el jueves 16 de noviembre
2023 o agotar cupos.

e Costos de inscripcion:

Modalidad Costo
Individual $2,500.00
Relevos 2 personas $ 3,000.00

Relevos 4 personas $ 3,500.00
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Incluye:
Kit de competidor
e Playera conmemorativa (talla de playera garantizada hasta el: 15 de octubre)

e Medalla de participacién a todos los nadadores que finalicen el recorrido
e Luzidentificadora

e Seguro de competidor

e Refrigerio en sede

Servicios al competidor:
e Servicio médico en ruta y meta
e Abastecimiento cada 5 km (fruta, bebida isotdnica, agua, alimento sélido, gel energético,
etc...)
e Resguardo general

Seguridad en ruta:

e lancha
e Kayaks
e SUP’s

e Moto acuatica
e Guardavidas
e Paramédico

Premiacion:
e Premiacién general en las diferentes modalidades 1°, 2° y 3° lugar
e Reconocimiento a todos los participantes
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Métodos de inscripcion:
e Enla pagina www.aguasabiertasyucatan.com opcidn para pagar con tarjeta bancaria o
deposito en Oxxo*

e Deposito en efectivo o transferencia interbancaria **
Banco: Santander
Titular: José Luis Prado Ortiz
Tarjeta: 5579070130998175
Cuenta: 60594288013
CLABE: 014910605942880131

* Los pagos realizados por plataforma u Oxxo generan comisién por servicio.
** Cuando el pago sea realizado en efectivo o transferencia, se debera enviar el formulario de inscripciéon y comprobante de pago al
correo info@aguasabiertasyucatan.com y en un plazo no mayor a 48 horas se confirmara el registro.

Rutas:

'.’BOULEV RD l
1 TURISTICO

Se tendra un tiempo maximo de 105 minutos por cada 5 km, nadador que no cubra este tiempo sera retirado de la competencia.
Retorno en cada extremo en boya morada.


http://www.aguasabiertasyucatan.com/
mailto:info@aguasabiertasyucatan.com
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Generales:

e Todo el programa estara sujeto a cambios solicitados por las autoridades que avalan la
realizacién del evento, los cuales se haran publicos via correo electréonico y RRSS.

e Encaso de que el evento sea cancelado o modificado por causas ajenas al CO, no se hara
reembolso de la inscripcion.

e Uso obligatorio de boya de seguridad para todos los competidores

e Firma de carta de exoneracidn por competidor, para los menores de edad debera ser
firmada por padre / madre o tutor.

e Cualquier punto no establecido en la presente sera resuelto por el Comité Organizador.

José Luis Prado Ortiz
Director General
Aguas Abiertas Yucatan
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e Nombre (s)

Nombre (s)

e Apellido (s)

Apellido (s)

e Fecha de Nacimiento

Fecha de Nacimiento

e Nombre (s) o Nombre (s)
o Apellido (s) o Apellido (s)
e Fecha de Nacimiento o Fecha de Nacimiento

e Correo Electrénico
e Teléfono de contacto
e Modalidad:

o Individual 20 k
o Parejas2x10k
o Equipo4x5k

e Equipo o centro de entrenamiento

e Contacto en caso de emergencias (nombre y teléfono:)

e Nombre del padre / madre o tutor (solo menores de edad) *
e Talla de playera:

o AdultoECH-CH-M-G-EG

* Debera presentar identificacion o copia de la misma al momento de recibir el paquete de competidor junto con la carta de
Exoneracién firmada



