6 COPA DE NATACION

L ske ) LAKE SPORT CLUB
Sport / (TOQUE ELECTRONICO)

cuegl 26, 26 Y 27 OCH. 2019
C.IZCAIL1IL EDO. DE MEX.

CON AVAL PARA RANKING ESTATAL ORO C.C. 2019

CATEGORIAS JUV “A™ 13-14 ANOS
INF. “A™ 9-10 ANOS JUV “B” 15-16 ANOS
INF. “B™ 11-12 ANOS 17 Y MAS ANOS

PREMIACION: ,
1°,2° Y 3er LUGAR
CON MEDALLA,
TROFEO AL CAMPEON

Y SUB-CAMPEON POR
CATEGORIA Y RAMA.

BOLSA ECONOMICA

1°,2° Y 3er Lugar
{Por Equipos)*




EL CENTRO DEPORTIVO LAKE SPORT CLUB UBICADO EN CUAUTITLAN IZCALLI, EDO. DE
MEXICO INVITA A TODAS LAS ESCUELAS DE NATACION, CLUBES DEPORTIVOS PARTICULARES Y
DE GOBIERNO, Y A TODOS LOS NADADORES LIBRES QUE ESTEN AFILIADOS A SUS RESPECTIVAS
ASOCIACIONES Y ALAF.M.N. Y DESEEN PARTICIPAR EN LA COMPETENCIA DE NATACION:

“6* COPA DE NATACION LAKE SPORT CLUB ~

LUGAR Y FECHA

ALBERCA

NIVEL

CATEGORIAS

INSCRIPCIONES

COSTO

SISTEMA DE
COMPETENCIA

A CELEBRARSE BAJO LAS SIGUIENTES:

BASES

SE LLEVARA ACABO EL DIA VIERNES 25, SABADO 26 Y DOMINGO 27 DE OCTUBRE
DEL 2019, DENTRO DE LAS INSTALACIONES DEL CENTRO DEPORTIVO LAKE SPORT
CLUB; UBICADO EN AV. CISNES MZNA. 11, LOT. 6, COL. LAGO DE GUADALUPE
CUAUTITLAN IZCALLI; EDO. DE MEX. CP 54760 (SE ANEXA CROQUIS DE UBICACION).

ALBERCA SEMI-OLIMPICA CURSO CORTO (25 METROS), 6 CARRILES, BANCOS
PROFESIONALES DE SALIDA, TEMPERATURA 29-30°C.

EQUIPO “AFILIADOS CON SU RESPECTIVO VO.BO. DE SU ASOCIACION”.

LA CATEGORIA SERA A LA EDAD CUMPLIDA AL DIA DE LA COMPETENCIA, 25
DE OCTUBRE.

CATEGORIAS RAMA FEMENIL

CATEGORIAS RAMA VARONIL

INFANTIL “A” 9-10

INFANTIL “B” 11-12

JUVENIL “A” 13-14
15 Y MAS ANOS

INFANTIL “A” 9-10
INFANTIL “B” 11-12
JUVENIL “A” 13-14
JUVENIL “B” 15-16

17 Y MAYORES

QUEDAN ABIERTAS A PARTIR DE LA PUBLICACION DE LA PRESENTE
CONVOCATORIA, RECIBIENDOSE VIA CORREO ELECTRONICO CON SU RESPECTIVA
EICHA DE DEPOSITO DE PAGO DE LOS NADADORES INSCRITOS; EN EL BANCO BBVA

BANCOMER A NOMBRE DE LAKE SPORT CLUB S.A. DE C.V. AL No. DE CUENTA

0196081371 O POR TRANSFERENCIA BANCARIA A LA CLABE 012180001960813710;

FAVOR DE ENVIAR LA INFORMACION AL E-MAIL: natacion_mala@hotmail.com;
CERRANDOSE DEFINITIVAMENTE EL DIA VIERNES 18 DE OCTUBRE DE 2019, CUPO
LIMITADO 300 NADADORES; MAYORES INFORMES AL 4327-4994.

EL COSTO SERA DE $ 480.00 (CUATRO CIENTOS OCHENTA PESOS 00/100) POR
PAQUETE (INCLUYE RELEVOS).

FINAL CONTRA RELOJ CON TOQUE ELECTRONICO.




PREMIACION

PUNTUACION

AFLOJE

COMPETENCIA

REGLAMENTO

JUECES

OTROS:

TRANSITORIOS

JUNTA PREVIA

IMPORTANTE

PROF. MAL
GERERNTE (

RATIVO DEL CENTRO DEPORTIVO

SE PREMIARA TODOS LOS EVENTOS DEL 1° AL 3er LUGAR CON MEDALLA Y TROFEO
AL CAMPEON Y SUB-CAMPEON POR CADA CATEGORIAY RAMA, RELEVOS DEL 1° AL
3er LUGAR CON MEDALLA, SOLO PODRA PARTICIPAR 1 RELEVO POR CADA EQUIPO;
TROFEO DEL EVENTO DEL 1° 2° Y 3er LUGAR POR EQUIPOS; Y DIPLOMA DE
PARTICIPACION A TODOS LOS EQUIPOS PARTICIPANTES.

10 20 3¢ 4° 5° 6° 7° 8 LUGAR
9 7 6 5 4 3 2 1 PUNTOS (RELEVOS PUNTEAN DOBLE).

VIERNES 25 SABADO 26 DOMINGO 27
14:00 HRS. 07:00 HRS. 07:00 HRS.
VIERNES SABADO DOMINGO
15.00 HRS. 08:30 HRS. 08:30 HRS.

EL VIEGENTE DE LAF.I.LNA. Y LA F.M.N.
LOS TIEMPOS SERAN OFICIALES AVALADOS POR LA AN.E.M. LOS TIEMPOS SERAN
VALIDOS PARA EL RANKING DEL CAMPEONATO ESTATAL ORO CURSO CORTO.

F.ILN.A. TENDRAN EL VO.BO. POR PARTE DE LA AN.E.M.

LAS CATEGORIAS 13 Y MAS PODRAN NADAR 4 PRUEBAS POR SESION (MAXIMO 12
PRUEBAS) Y LAS CATEGORIAS INFANTIL “B”Y “A” PODRAN NADAR 3 PRUEBAS POR
SESION (MAXIMO 09 PRUEBAS); ASI MISMO CADA EQUIPO PODRA PARTICIPAR
CON1RELEVO POR CATEGORIA, TODO ESTO CON EL FIN DE QUE LA COMPETENCIA
FLUYA LO MAS AGIL POSILBE.

LOS PUNTOS QUE SURJAN NO PREVISTOS EN LAPRESENTE CONVOCATORIA, SERAN
RESUELTOS POR EL COMITE ORGANIZADOR.

SE REALIZARA 30 MINUTOS ANTES DEL INICIO DE LA COMPETENCIA EN LA
OFICINA DE LA COORDINACION.

SE HACE DEL CONOCIMIENTO DE TODOS LOS PARTICIPANTES, QUE EL COMITE
ORGANIZADOR Y EL CENTRO DEPORTIVO LAKE SPORT CLUB; NO SE HACEN
RESPONSABLES DE CUALQUIER PROBLEMA FISICO O MENTAL QUE PUDIERA
SURGIR, A LOS PARTICIPANTES DE ESTE EVENTO, Y QUE DESLINDA AL COMITE
ORGANIZADOR Y AL CENTRO DEPORTIVO LAKE SPORT CLUB DE CUALQUIER
RESPONSABILIDAD DEL ESTADO DE SALUD EN QUE SE ENCUENTREN LOS
PARTICIPANTES DEL EVENTO, “6 COPA DE NATACION, LAKE SPORT CLUB”.

PEREA SUAREZ LIC. DAVID QUINTERO AZUARA

'R SIDE\'TE DE LA AN.EM.

A ¢ v
LAKE SPORTCLUBS.A.DEC VO.BO.

ety

PROF. cawﬁ 1 VXLLE RODRIGUEZ
ENTRENADOR DEL EQUIPO DE NATACION DE
AKESPORTCLUBS. A.DEC.Y



ESTIMULO PARA PROFESORES

SE OBSEQUIARA BOLSA ECONOMICA A LOS
ENTRENADORES DE LOS EQUIPOS CAMPEONES
$3,000.00 AL ler LUGAR, $2,000.00 AL 2° LUGAR Y
$1,000.00 AL 3er LUGAR (LA BOLSA ECONOMICA

APLICA CON 300 NADADORES INSCRITOS)
AQUELLOS PROFESORES QUE INSCRIBAN MAS

DE 20 ALUMNOS AL DIA LUNES 15 DE OCTUBRE

SE LES DARA ADICIONALMENTE EL 10% DEL
TOTAL DE SUS INSCRIPCIONES.

TE ESPERAMOS NO FALTES,
CUPO LIMITADO



EVENTOS

VIERNES 25 DE OCTUBRE (AFLOJE 14:00 HRS. COMPETENCIA 15:00 HRS.)

EVENTO PRUEBAS EVENTO
FEMENIL VARONIL
1 50 LIBRES 13 Y MAYORES 2
3 400 LIBRES INF. “B” 4
5 400 LIBRES INF. “A” 6
7 100 MARIPOSA 13 Y MAYORES 8
9 50 MARIPOSA INF. “B” 10
11 50 LIBRES INF, “A” 12
13 200 DORSO 13 Y MAYORES 14
15 100 DORSO INF. “B” 16
17 100 DORSO INF. “A” 18
19 50 PECHO 13 Y MAYORES 20
21 200 PECHO INF. “B” 22
23 50 PECHO INF. “A” 24
25 200 COMBINADO INDIVIDUAL 13Y MAS 26
27 50 LIBRES INF. “B” 28

29 4X50 RELEVO LIBRE MIXTO INF. “A”
31 1500 LIBRES 13 Y MAS 32

SABADOQO 26 DE OCTUBRE (AFLOJE 07:00 HRS. COMPETENCIA 08:30 HRS.)

EVENTO PRUEBA EVENTO
FEMENIL VARONIL
33 200 LIBRES 13 Y MAYORES 34
35 200 LIBRES INF. “B” 36
37 200 LIBRES INF. “A” 38
39 50 MARIPOSA 13 Y MAYORES 40
41 200 MARIPOSA INF. “B” 42
43 100 MARIPOSA INF. “A” 44
45 100 DORSO 13 Y MAYORES 46
47 50 DORSO INF. “B” 48
49 50 DORSO INF. “A” 50
51 200 PECHO 13 Y MAYORES 52
53 100 PECHO INF. “B” 54
55 200 COMBINADO INDIVIDUAL INF. “A” 56
57 100 COMBINADO INDIVIDUAL 13Y MAYORES 58
59 200 COMBINADO INDIVIDUAL INF. “B” 60

61 4X50 RELEVO COMBINADO MIXTO INF “A”

63 4X50 RELEVO COMBINADO MIXTO INF “B”

65 4X50 RELEVO COMBINADO MIXTO 13Y 14

67 4X50 RELEVO COMBINADO MIXTO 15Y 16

69 4X50 RELEVO COMBINADO MIXTO 17 Y MAYORES

71 800 LIBRES 13 Y MAYORES 72




DOMINGO 27 DE OCTUBRE (AFLOJE 07:00 HRS. COMPETENCIA 08:30 HRS.)

EVENTO PRUEBA EVENTO
FEMENIL VARONIL
73 400 LIBRES 13 Y MAYORES 74
75 100 LIBRES INF “B” 76
77 100 LIBRES INF “A” 78
79 200 MARIPOSA 13 Y MAYORES 80
81 100 MARIPOSA INF “B” 82
83 50 MARIPOSA INF “A” 84
85 100 PECHO 13 Y MAYORES 86
87 50 PECHO INF “B” 88
89 100 PECHO INF “A” 90
91 100 LIBRES 13 Y MAYORES 92
93 100 COMBINADO INDIVIDUAL INF “B” %
95 100 COMBINADO INDIVIDUAL INF “A” 96
97 50 DORSO 13 Y MAYORES 98
99 200 DORSO INF. “B” 100
101 4X50 RELEVO LIBRE MIXTO JUV. “A”
103 4X50 RELEVO LIBRE MIXTO JUV. “B”
105 4X50 RELEVO LIBRE MIXTO 17 Y MAYORES
107 4X50 RELEVO LIBRE MIXTO INF. “B”
109 400 COMBINADO INDIVIDUAL 13 Y MAS 110

IMPORTANTE: RECORDANDOLES QUE LAS CATEGORIAS 13 Y MAS PORDRAN NADAR 4
PRUEBAS POR SESION (12 PRUEBAS MAXIMO) Y LOS INFANTILES “B” Y “A” SOLO PODRAN
NADAR 3 PRUEBAS POR SESION (09 PRUEBAS MAXIMO) SI SE DETECTA QUE ALGUN EQUIPO
DA DE ALTA MAS DE LAS PRUEBAS ESPECIFICADAS SE FACULTA EL DERCHO AL COMITE
ORGANIZADOR A AJUSTAR ALEATORIAMENTE EN NUMERO DE PRUEBAS POR CATEGORIA.

POR TU COMPRENSION Y APOYO GRACIAS




UBICACION

PARA LLEGAR A LAKE SPORT CLUB DEJAMOS A CONTINUACION EL SIGUIENTE

LINKY EL CROQUIS DE UBICACION DE NUESTRA DIRECCION: EN AV. CISNES #13, COL. LAGO
DE GUADALUPE CUAUTITLAN IZCALLI; EDO. DE MEX. C.P. 54760. EN EL CROQUIS UBICAMOS AL
CLUB DESDE PERIFERICO NORTE A LA ALTURA DE LA KIMEX Y DE LECHERIA C. IZCALLI
CUALQUIER DUDA FAVOR DE COMUNICARSE CON NOSOTROS, GRACIAS.

https://www.google.com.mx/maps/place/Cisnes+13,+Lago+de+Guadalupe,+54760+Cuautitl%C3%A1ln+lzcalli,+
MEX/@19.6256985,-
99.2393158,17z/data=13m114b114m2!3m1!1s0x85d21e867c470263:0xa971e6a75363534a
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EN ESTE CROQUIS SE HACE LA UBICACION DEL CLUB DE LA AUTOPISTA MEX.
QUERETARO A LA ALTURA DE CEMENTOS ANAHUAC O PERIFERICO NORTE (DESPUES DE
LA KIMEX. HACIA EL NORTE) Y DEL CRUCERO DE LECHERIA RUMBO A LAGO DE

GUADALUPE.

LOS ESPERAMOS


https://www.google.com.mx/maps/place/Cisnes+13,+Lago+de+Guadalupe,+54760+Cuautitl%C3%A1n+Izcalli,+MEX/@19.6256985,-99.2393158,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x85d21e867c470263:0xa971e6a75363534a
https://www.google.com.mx/maps/place/Cisnes+13,+Lago+de+Guadalupe,+54760+Cuautitl%C3%A1n+Izcalli,+MEX/@19.6256985,-99.2393158,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x85d21e867c470263:0xa971e6a75363534a
https://www.google.com.mx/maps/place/Cisnes+13,+Lago+de+Guadalupe,+54760+Cuautitl%C3%A1n+Izcalli,+MEX/@19.6256985,-99.2393158,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x85d21e867c470263:0xa971e6a75363534a

