
FIT INTEGRA TLALLI

CONVOCATORIA
LA ESCUELA DE NATACIÓN FIT INTEGRA TLALLI HACE UNA CORDIAL INVITACIÓN A TODOS
LOS CLUBES, ESCUELAS DE NATACIÓN, EQUIPOS MASTER, CENTROS DEPORTIVOS
PARTICULARES Y DE GOBIERNO A PARTICIPAR EN LA:

“2ª. COPA MASTER TLALLI A LA VIVA MÉXICO 2024”

QUE SE REGIRA BAJO LAS SIGUIENTES:

BASES

LUGAR Y FECHA:

Los días 21 y 22 de Septiembre del 2024 en la Escuela de Natación Fit Integra Tlalli,
ubicada en Av. Sor Juana Inés de la Cruz No. 45, Colonia Tlalnepantla Centro. CP 54000,
Tlalnepantla de Baz, Estado de México.

SEDE:

Alberca Olimpica del Centro Deportivo Tlalli

PARTICIPANTES:

Podrán participar todos los nadadores interesados, de cualquier equipo, escuela, grupos o
privados.

CATEGORÍAS Y RAMA:

VARONIL Y FEMENIL. Edades de 19-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59,
60-64, 65-69, 70 y más. La categoría estará determinada por la edad del nadador al día de la
competencia.

Nota: En caso de que no esté una categoría con más de 3 participantes se tomará como
desierta y se juntará con la inmediata inferior.

INSCRIPCIONES:

Quedan abiertas a partir de la publicación de la presente, recibiéndose de Lunes a Viernes
con el Prof. Daniel César López Rodríguez de 10:00 a 19:00 Hrs. En las Instalaciones de la
alberca y exclusivamente a los siguientes correos: bsepulveda@Fitintegra.com y/o
daniel.cesar.lr@gmail.com. Cerrándose definitivamente el día Jueves 19 de Septiembre del
presente año, no habrá altas o bajas después del cierre, nadador inscrito en el programa
deberá de pagar su inscripción.

Solo se aceptarán las inscripciones con cédula de inscripción debidamente elaborada y firmada
por los participantes y también se les proporcionara la base de datos para Team Manager para los

que tengan el programa. Y deberán de venir con el pago correspondiente por equipo.



CUOTA DE RECUPERACIÓN:

El evento tendrá un costo de $500.00 por paquete de 6 pruebas y de $95.00 por prueba individual,
los relevos tendrán un costo de $200.00.
Incentivo de $35.00 por nadador a los entrenadores que inscriban arriba de 16 participantes
(comunicarse con el Coordinador Deportivo para que les explique cómo será el depósito de la
inscripción para este caso).

PAGO: El pago se realizará en la siguiente cuenta:
BANCO: INBURSA
CUENTA: 5003 1204 122
CLABE INTERBANCARIA: 0361 8050 0312 0412 22
A NOMBRE: TLALNEPANTLA POR LA SALUD Y LA EDUCACIÓN AC

PRUEBAS:

ESTILO DISTANCIA
CROL 50 METROS 100 METROS
DORSO 50 METROS 100 METROS
PECHO 50 METROS 100 METROS

MARIPOSA 50 METROS
COMBINADO INDIVIDUAL 200 METROS

RELEVO MIXTO 4 X 50 RELEVO LIBRE 90-120
RELEVO MIXTO 4 X 50 RELEVO LIBRE 121-160
RELEVO MIXTO 4 X 50 RELEVO LIBRE 161 y más

PREMIACIÓN:

DESCRIPCIÓN
PREMIACIÓN INDIVIDUAL Del 1° al 3° por Categoría y Rama

PREMIACIÓN DE RELEVOS
Del 1° al 3° por Categorías por la suma de Edades

Solo punteara el relevo “A”
PREMIACIÓN POR EQUIPOS Trofeo Del 1° al 3° Lugar.

PUNTUACIÓN:

LUGAR 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°

INDIVIDUAL 9 7 6 5 4 3 2 1

RELEVOS 18 14 12 10 8 6 4 2

EN CASO DE TENER MAS DE 2 RELEVOS PUNTEA EL MEJOR RELEVO

SISTEMA DE COMPETENCIA:

Se nadarán de 6 a 8 carriles, dependiendo de la cantidad de participantes que asistan al
evento. Finales contra Reloj por Categoría y Rama. Programa Meet Manager con sistema Dolphin.

Es responsabilidad de cada nadador presentarse a su(s) prueba(s), en la Oficialia Mayor.
En caso de no presentarse en tiempo y forma no podrá nadar la prueba.



REGLAMENTO:

Reglamento interno y de World Aquatics vigentes.

JUECES:

Serán designados por el comité organizador y sus decisiones serán inapelables

PROTESTAS:

Deberán ser presentadas por escrito, dirigidas y entregadas al Juez Arbitro del evento,
dentro del término de los 30 minutos posteriores a la publicación oficial de los resultados. Tendrá
un costo de $500.00 mismos que serán reembolsados en caso de que el fallo sea favorable a
dicha protesta

JUNTA PREVIA Y REGISTRO DEL ENTRENADOR RESPONSABLE:

Se realizará 20 minutos antes de iniciar el evento. Únicamente el entrenador responsable
podrá acercarse a la mesa de control, al Juez Arbitro ó a la mesa de Premiación, para cualquier
aclaración que solicite.

ACEPTACIÓN DE RIESGO.

Se asume el Riesgo de Lesiones Graves. Cada Entrenador / competidor entiende y acepta
que la participación en el deporte de la Natación Máster conlleva un riesgo de lesiones graves y
voluntariamente y con conocimiento reconoce, acepta y asume este riesgo. Al participar en el
evento, el Entrenador / nadador libera incondicionalmente al organizador del evento de cualquier
responsabilidad en el caso de que ocurriera alguna lesión física o mental y se desiste de cualquier
demanda o reclamación moral, monetaria, legal o de cualquier índole por el mismo. Esta
aceptación de riesgo incluye también: El comité organizador seguirá los protocolos indicados por la
autoridad superior de Contingencia COVID 19, aun así Yo como entrenador y participante me
responsabilizo de mi propia salud y seguridad.

TRANSITORIOS:

Los casos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por el comité
organizador.

NOTA: NO HABRÁ MODIFICACIONES NI ALTAS EL DÍA DEL EVENTO DE IGUAL MANERA NO HABRÁ BAJAS, NI REMBOLSO
POR NINGÚN MOTIVO, POR FAVOR ENVÍAR EN TIEMPO Y FORMA SUS INSCRITOS Y REVISAR EL PROGRAMA

_________________________________ ____________________________________
LIC. BETSABE RAMÍREZ SEPULVEDA PROFR. DANIEL CÉSAR LÓPEZ RODRÍGUEZ

GERENTE DE UNIDAD COORDINADOR DEPORTIVO



PROGRAMA DE EVENTOS SÁBADO 21 DE SEPTIEMBRE DEL 2024.

1ª. SESION
INICIO DEL AFLOJE 07:30 HRS JUNTA PREVIA 08:40 HRS INICIO DE COMPETENCIA 09:00 HRS

EVENTO
FEMENIL CATEGORIA PRUEBA EVENTO

VARONIL

01 TODAS 50 CROL 02

03 TODAS 100 PECHO 04

05 TODAS 50 MARIPOSA 06

07 TODAS 100 DORSO 08

PROGRAMA DE EVENTOS DOMINGO 22 DE SEPTIEMBRE DEL 2024.

2ª. SESION
INICIO DEL AFLOJE 07:30 HRS JUNTA PREVIA 08:40 HRS INICIO DE COMPETENCIA 09:00 HRS

EVENTO
FEMENIL CATEGORIA PRUEBA EVENTO

VARONIL

09 TODAS 200 CI 10

11 TODAS 50 PECHO 12

13 TODAS 100 CROL 14

15 TODAS 50 DORSO 16

17 90-120 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO

18 121-160 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO

19 161 Y MÁS 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO

NOTA ACLARATORIA: El sembrado del evento se realiza con todas las categorías y
se respetará las edades para que tenga fluidez y se eviten carriles con pocos
nadadores.


