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EQUIPO VALVIDUE

En esta tercera y ultima etapa, el participante debera de haber

perfeccionado cada factor que se involucra en su desarrollo, asi mismo
se pretende haber superado todas las deficiencias previas , empatando

objetivos de la temporada con los logros obtenidos , acompaiados de

una mentalidad motivacional superior.
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Huitzilihuitl 30, Santa Isabel Tola, 07010 Ciudad de México, CDMX

Descarga las Apps y busca la localizacién como: “ Colegio Francés Hidalgo”
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EQUIPO VALVIDUE

BASES

ESPECIFICACIONES

Alberca semi-olimpica25m, con 5 carriles anti turbulencia.

INFORMES Y
RECEPCION DE
INSCRIPCIONES

Teléfonos: 554950 77 01 ; 5541900220

Email:

En Facebook como: Eventos de natacién "Equipo Valvidub®
(se sugiere estar atentos a la pagina para cualquier detalle).

HORARIO

lerasesion: Afloje 7:30am-8:20am Competencia: 8:30 am
2dasesion: Afloje 12:30pm-1:20pm Competencia: 1:30 pm.

PARTICIPANTES

Podrén participar todos los nadadores femenil/varonil infantiles, juvenilesy mayores que asf lo deseen.
(Abierto al publico).
CUPOQ LIMITADO A 180 NADADORES POR SESION.

CATEGORIAS 5-6 afios ; 7-8 afios ; 9-10 afios; 11-12 afios;13-14arnos;15-16afi0s;17-25afi0s.
PRUEBAS 5-6 afios 7-8 afios 11y mayores
25 mts patadade crawl 25 mts mariposa 50 mts mariposa
25 mts patadadedorso 25 mts dorso 50 mtsdorso
25 mts crawlcompleto 25 mts pecho 50 mts pecho
25 mtsdorso completo 25y50 mtslibre 50Y 100 mts libre
4x25 mts relevo mixto 4x50 mts relevo mixto
9-10 afios
25y 50 mts mariposa

50 mtsdorso

50 mts pecho

50 mtslibre

4x25 mts relevo mixto

INSCRIPCIONES

Quedaran abiertas a partir de la publicacién de la presente convocatoria, quedando cerradas pre-inscripciones el 1 de
junio e inscripciones el 4 de junio , envio de cédulas via internet a los correos o Via WhatsApp ya antes mencionados.
Las cédulas de inscripcién deberan contar con: fecha de nacimiento, nombre completo con los apellidos de los
nadadores , edad, n° de evento o prueba en los que desea participar, tiempo de inscripcién , equipo o en su defecto
“nadador libre”, sexo. Debera utilizarse obligatoriamente nuestro propio formato de cédula, puede solicitarlo ysele
haré llegarvia correo electrénico listo para ser utilizado.

NOTA: LAS INSCRIPCIONES DEBERAN DE ESTAR ACOMPARNADAS OBLIGATORIAMENTE DEL COMPROBANTE DE PAGO.
Es importante que UNA' Y SOLAMENTE UNA persona envie las inscripciones ya sea del equipo o en dado caso de
algiin nadador libre. DE ESTA MANERA NO HABRA PROBLEMAS CON EL REGISTRO DE LOS COMPETIDORES. Una vez
inscrito no hay bajas ni reembolsos, el lugar del participante es intransferible.
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COSsTO
v' PRE-INSCRIPCION  $305.00 (trescientos cinco pesos 00/100 M.N).
INSCRIPCION $350.00 (trescientos cincuenta pesos 00/100 M.N).
(Paquete incluye absolutamente todas las pruebas y por supuesto los relevos ya no tendran que pagarse).
+  OPCIONES DE PAGO: TRANSFERENCIA, DEPOSITO en ventanilla /practicaja o bien:
. i O/R0) w ¥ Soriana  Woolworth - 8 Lnion
Solicitar datos bancarios para generar el pago. m} W B B o OB
Waimart - (AViporo @<= Tisiicier A
Wiiiys Fﬂ {*‘Lﬁ
PUNTUACION 1°-20Puntos. | 4°-15Puntos. 7°-30°= 1 Punto de participacién. | Nota: en los relevos se duplicaré la puntuacién y
2°-17 Puntos. | 5°-14 Puntos. solo puntea el “A” y maximo podrén participar 2
3°- 16 Puntos. | 6°-13Puntos. relevos por equipo.
PREMIACION * Encadaetapa:
Se otorgaran medallas del 1° al 3° lugar en todas las categorfas,13y+ competirdn juntos pero se premiaran por separado
segUn su edad, reconocimiento/certificado de participacién a todos los nadadores . A aquellos de 10 afios y menores se
les entregara en un espacio y tiempo emotivo especialmente dedicado para ellos y un reconocimiento a los 3 equipos
que obtengan mayor puntuacion. También se realizara una rifa de productos de natacion ,cortesias de inscripcidn gratis
para nuestros eventos y mas , en la cual podrén participar los 9 mejores competidores por rama y categorfa. Habra
sorpresas, dindmicas/juegos, lunch a profesores (valido hasta agotar existencias).
= Alfinal del circuito:
Se otorgara PREMIACION ECONOMICA a entrenadores seglin puntajes finales sumados de cada etapa:
1ERLUGAR: $6,000.00 2DO LUGAR: $4,000.00 3ERLUGAR: $3,000.00
*necesario asistir a todas las etapas para poder tener derecho a esta premiacion*
SISTEMA DE Sistema Dolphin, programa meet manager.
COMPETENCIA
REGLAMENTO El de la F.M.N y del comité organizador seglin sea requerido. *Protestas (inicamente validas por escrito, en caso de no
proceder se anularan 20 puntos.
JUECES Seran designados por el comité organizador.

TRANSITORIOS

Todos los puntos no previstos en la presente convocatoria, seran resueltos por el comité durante el evento.

NOTA FINAL

Es muy necesario confirmar con anticipacidén su asistencia, las caracteristicas del evento estdn dadas en funcién de la
cantidad de nadadores y esto podria 0 no, tener ciertas variaciones todo para brindarles simplemente un mejor servicio.
Los premios solo podran reclamarse el dia del evento, se podra hacer uso de las regaderas para usuarios, sin servicio de

agua caliente.
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Programa de Eventos.
Afloje: 12:30 - 1:20 hrs.
. Competencia: 1:30 hrs.
Afloje: 7:30-8:20 hrs.
Competencia: 8:30 hrs. EVENTOS PRUEBAS CATEGORIAS EVENTOS
DAMAS VARONES
EVENTOS PRUEBAS CATEGORIAS EVENTOS .
DAMAS VARONES 25 50mts mariposa 9-10 26
1 50mts mariposa 13Y+ 2
27 25mts mariposa 7-8 28
3 50mts mariposa 11-12 4
5 50mts dorso 13+ 6 29 25mts patada crawl 5-6 30
31 50mts dorso 9-10 32
7 50mts dorso 11-12 8
33 25mts dorso 7-8 34
9 50mt: h 13Y+ 10
mis pecho 35 25mts patada dorso 5-6 36
11 50mts pecho 11-12 12 37 50mts pecho 9-10 38
13 100mts libre 13Y+ 14 39 25mts pecho 7-8 40
15 100mts libre 11-12 16 a 25mts crawl 56 42
completo
17 50mts libre 13Y+ 18 43 50mts libre 9-10 44
19 50mts libre 11-12 20 45 50mts libre 7-8 46
21 Relevo Mixto 13-14 21 47 25mts dorso 5.6 48
4x50 completo
22 Relevo Mixto 11-12 22 49 25mts mariposa 9-10 50
4x50
23 Relevo Mixto 15-16 23 51 25mts libre 7-8 52
4x50
) 53 Relevo Mixto 4x25 9-10 53
24 Relevo Mixto 17-25 24
4x30 54 | Relevo Mixto 4x25 7-8 54
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Responsabilidady sesién de derechos.

Al inscribirse a esta competencia se da por enterado y el participante acepta los riesgos que este
deporte implica por lo que libera de toda responsabilidad al comité organizador, los propietarios
de las instalaciones, patrocinadores, STAFF, y cualquier otra persona que participe en esta
competencia respecto a cualquier accién legal o reclamacién por accidentes que pudieren
ocurrirdurantey después del torneo.

Al inscribirse cada nadador acepta ser filmado, televisado, fotografiado o grabado durante la
competencia, bajo las condicionesy para los fines de promocién deportiva.

El comité organizador se reserva el derecho de modificar alguna parte de esta convocatoria, asi
como el orden de eventos programados en caso de considerar que dicha modificacién sea en
beneficio del evento. Estos cambios se notificaran a los entrenadores interesados con
anticipacion.

Al asistir a este evento cada asistente acepta y se compromete a respetar las reglas internas de
las instalaciones asi como las del evento de manera estricta e inapelable.

Atentamente

Comité Organizador
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