
Premiación económica, récords, medalla de participación, kit del evento.

FECHA Y SEDE

INFORMES Y RECEPCIÓN DE INSCRIPCIONES

HORARIO

PARTICIPANTES
Podrán participar todos los nadadores femenil/varonil  infantiles, juveniles y master’s

que así lo deseen. (Abierta al público). Cupo limitado a 380 nadadores por sesión.

Eventos de natación "Equipo Valvidub“ 

56 27 46 71 19

valvidubnat@hotmail.com
valvidubnat2@hotmail.com 

El evento se llevará acabo el 21, 22 y 23 de julio en la alberca olímpica de la Unidad Deportiva Acapulco, ubicada 
en Chiapas 34, Progreso, 39350, Acapulco de Juárez, Gro. Alberca de 50m con 8 carriles para categorías de 9 

años y mayores; y alberca de 25m con 5 carriles para categorías de 8 años y menores.

OBJETIVO
Brindar a los nadadores de la república mexicana la oportunidad de competir a nivel nacional en 

un evento de invitación abierta, en donde los equipos participantes pondrán a prueba
sus habilidades con nadadores del territorio mexicano.

Afloje  7:30 Hrs
Competencia: 9:00 Hrs  

1ERA SESIÓN
(ELIMINATORIAS)

(5-18 años)

2DA SESIÓN
(ELIMINATORIAS)

(5-18 AÑOS)
Afloje  12:00 Hrs

Competencia: 13:00 Hrs  

Afloje  17:00 Hrs
Competencia: 18:00 Hrs  

3ERA SESIÓN
(FINALES)

(9-18 AÑOS)

Afloje  7:00 Hrs
Competencia: 8:00 Hrs  

4TA SESIÓN
(ELIMINATORIAS)

(9-18AÑOS)

5TA SESIÓN
(ELIMINATORIAS)
(19 Y MÁS AÑOS)

Afloje  12:00 Hrs
Competencia: 13:00 Hrs  

Afloje  17:00 Hrs
Competencia: 18:00 Hrs  

6TA SESIÓN
(FINALES)

(9-18AÑOS)

VIERNES SÁBADO

DOMINGO 19 Y MÁS AÑOS

Afloje  7:00 Hrs
Competencia: 8:00 Hrs  

7MA SESIÓN
(ELIMINATORIAS)

Afloje  13:00 Hrs
Competencia: 14:00 Hrs  

8VA SESIÓN
(FINALES Y RELEVOS)



CATEGORÍAS
I n f a n t i l e s / J u v e n i l e s :  5-6 años; 7-8 años; 9-10 años;

11-12 años; 13-14 años; 15-16 años; 17-18 años.

Master’s: 19-24 años;25-29 años; 30-34 años; 35-39 años;

40-44 años; 45-49 años; 50-54 años; 55-59 años; 60 y más.

INSCRIPCIONES

Para la prueba de 200 mts Combinado individual habrá máximo 16 lugares disponibles por categoría/rama y 
podrán inscribirse únicamente competidores que cumplan con los tiempos tope establecidos (solicitar tiempos 
tope), en caso de no cumplir con los parámetros establecidos, no tendrán derecho a premiación, ni a puntuación y 
se sancionará al equipo con 100 puntos; el hecho de incluir esta prueba en su cédula no garantizará su inscripción, 
esta quedará a criterio del comité organizador según sus tiempos, fechas de inscripción  y acreditando su 
información, a los nadadores que tengan esta prueba en su cedula de inscripción deberán incluir una prueba 
alterna, la cual se hará valida en caso de no ser inscrito en el 200 C.I., esta información se  les confirmará a los 
competidores inscritos con anticipación. 

Relevos Mixtos :  Sumados 72-99, 100-119,  120-159,  160 y +

PRUEBAS

Quedarán abiertas a partir de la publicación de la presente convocatoria y con diferentes fechas de 
inscripción especificadas más adelante, el envío de cédulas se hará vía internet a los correos o vía 
WhatsApp  ya antes mencionados. Las cédulas de inscripción deberán contar con: fecha de nacimiento, 
nombre completo con los  apellidos de los nadadores, edad, nº de evento o prueba en los que desea 
participar, tiempo de inscripción , equipo o en su defecto “nadador libre”,  sexo y prueba alterna para 200 
C.I. (Solo si aplica). Deberá utilizarse obligatoriamente nuestro propio formato de cédula, puede 
solicitarlo   y se le hará llegar vía correo electrónico  listo para ser utilizado, NO se recibirán cedulas sin 
tiempos de inscripción; en caso de realizar su inscripción en programa team manager, solicitar el 
archivo para realizarlo de ese modo.

Categorías para relevos master’s:

PRUEBAS

Relevo libre mixto

Combinado individual

25m

50m/100m

25m

50m/100m

25m

50m/100m

25m

50m/100m

25m

200m

25m

4x25m

Relevo combinado mixto 4x50m

Patada Crawl

Crawl

Pecho

Dorso

Patada Dorso

Mariposa

ESTILO DISTANCIA

CATEGORÍAS (EDADES)

CATEGORÍAS (EDADES) PRUEBAS MÁXIMAS EN TOTAL PRUEBAS MÁXIMAS POR SESIÓN

5 A 8 AÑOS 

9 A 18 AÑOS 

19 Y MÁS AÑOS 

4 +RELEVO (7 - 8)

5 +RELEVO

5 +RELEVO

2

2

3



OPCIONES DE PAGO: Transferencia, depósito en ventanilla /practicaja o tiendas de autoservicio como:
Farmacias Guadalajara, Farmacias del ahorro, 7-Eleven, Soriana, Chedraui, Tiendas Extra y  Circulo K.
Solicitar datos bancarios para generar el pago.

PUNTUACIÓN
1º - 20 Puntos.
2º - 17  Puntos.
3º -  16 Puntos.

4º- 15 Puntos.      
5º - 14  Puntos.
6º - 13 Puntos.
7°- 30°= 1  Puntos de participación

Nota: en los relevos se duplicará la puntuación y solo

se podrá inscribir relevo “A”. 

PREMIACIÓN

NOTA: LAS INSCRIPCIONES DEBERÁN DE ESTAR ACOMPAÑADAS OBLIGATORIAMENTE DEL 
COMPROBANTE DE PAGO. Es  importante que UNA Y SOLAMENTE UNA persona envíe las 
inscripciones  ya sea del equipo o  en dado caso de algún nadador libre. DE ESTA MANERA 
NO HABRÁ PROBLEMAS CON EL REGISTRO DE LOS COMPETIDORES. Una vez inscrito no hay 
bajas ni reembolsos , el lugar del participante es intransferible. Si hay correcciones de su 
inscripción  el día del evento, estas tendrán un costo de $200.00.

COSTOS DE INSCRIPCIÓN
¡ATENCIÓN!

PAQUETE FECHA DE
INSCRIPCIÓN

BENEFICIOS PARA
NADADORES

BENEFICIOS PARA
ENTRENADORES

(EQUIPOS A PARTIR DE
10 INSCRITOS)

COSTO

FASE 1:
ELITE

SWIMMER

FASE 2:
REGULAR

SWIMMER

FASE 3:
EXTEMPORY

SWIMMER

FEBRERO,
MARZO,

ABRIL

KIT:
PLAYERA 

+ MEDALLA
DEL EVENTO

MEDALLA
DEL EVENTO
+ SOUVENIR

-PLAYERA DEL EVENTO
-GAFETE DEL EVENTO

-PLAYERA DEL EVENTO
-GAFETE DEL EVENTO
-SOUVENIR DEL EVENTO

PAQUETE DE BIENVENIDA:

$690.00

$750.00

$800.00

-Los paquetes incluyen 4 o 5 pruebas y relevos, dependiendo de sus categorías.

¡PAGA MENOS Y OBTÉN MÁS! Inscríbete durante la 1era fase y obtén tarifas únicas con nuestros hoteles sede.

(La dinámica de entrega se les notificará días antes del evento) 

Se otorgarán medallas del 1er al 3er lugar en todas las categorías y también se premiará con  
listones/botones hasta el 8vo lugar en las categorías de 8 años y menores en pruebas individuales/ 
relevos; categorías de 13 y+ años competirán juntos pero se premiarán por separado según su edad.

A los competidores que impongan tiempos récord se les regalarán artículos de nuestros 
patrocinadores  o incentivos económicos y se les otorgará un reconocimiento. 

También se otorgarán placas o trofeos a los campeones individuales por categoría-rama y esto será 
determinado por la suma de los puntos obtenidos en las pruebas individuales, también se les 
regalaran productos de nuestros patrocinadores o incentivos económicos.

En caso de haber empates se desempatará usando el criterio de conteo de medallas individuales 
obtenidas y suma de tiempos.
(valido hasta agotar existencias). 

MEDALLA
DEL EVENTO

GAFETE
DEL EVENTO

MAYO Y 
JUNIO

DEL 1ERO AL 12
DE JULIO



REGLAMENTO
El de la FINA  y del comité organizador según sea requerido, únicamente los entrenadores 

estarán facultados para hacer aclaraciones con el juez arbitro y mesa de control.
Protestas únicamente validas por escrito y acompañadas de un depósito de $500.00, en caso de no 

proceder se anularán 20 puntos y el depósito no será devuelto.

JUECES
Serán designados por el comité organizador.

TRANSITORIOS

SISTEMA DE COMPETENCIA
Sistema Dolphin/toque electrónico operado con programa meet manager.

Todos los puntos no previstos en la presente convocatoria, 
serán resueltos por el comité durante el evento.

NOTA FINAL
Es muy necesario confirmar con anticipación su asistencia, las 
características del evento están dadas en función de la cantidad de 
nadadores y esto podría o no, tener ciertas variaciones todo para 
brindarles  simplemente un mejor servicio. Los premios  solo podrán 
reclamarse el día del evento. Se continuarán aplicando medidas 
preventivas para Covid-19, las cuales deberán respetarse estrictamente.

PREMIACIÓN POR EQUIPOS (POR CATEGORÍAS)
Se entregarán reconocimientos a los 3 primeros lugares en puntajes 
acumulados por equipos de las categorías infantiles/juveniles y a los 3 primeros 
lugares en puntajes acumulados por equipos de las categorías  master´s.

PREMIACIÓN ABSOLUTA 
(SEGÚN PUNTUACIÓN GENERAL DEL EVENTO POR EQUIPOS):

Se entregarán trofeos a los 3 primeros lugares en puntajes generales del evento y se dará 
premiación económica de la siguiente forma:
 

LUGAR 350-499
COMPETIDORES

500-650
COMPETIDORES

651-849
COMPETIDORES

MÁS DE 850
COMPETIDORES

1ERO

2DO

3ERO

$4,000.00 $9,000.00 $12,000.00 $14,000.00

$2,700.00 $7,000.00 $9,000.00 $12,000.00

$1,500.00 $5,000.00 $9,000.00

-Esta premiación se podrá reclamar únicamente el día del evento

SESIÓN 1
(ELIMINATORIAS)

SESIÓN 2
(ELIMINATORIAS)

$7,000.00

HOSPEDAJE Y TRANSPORTE
Los gastos de hospedaje y transporte correrán por cuenta de los 
participantes, así mismo serán los únicos responsables de la  gestión de 
sus reservas.

Si estás interesado en reducir tus gastos, solicita información por 
WhatsApp acerca de las tarifas preferenciales que tendremos en 
nuestros hoteles sede para el público en general de nuestro evento.



PROGRAMA DE EVENTOS VIERNES 21 DE JULIO

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

1

3

5

7

9

11

13

15

17

19

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

 AFLOJE: 
7:30 HRS

COMPETENCIA:  
9:00 HRS

100 pecho

50 dorso

21

50 dorso

50 dorso

25 dorso

100 pecho

25 libre

25 patada crawl

50 libre 22

13-18

11 y 12

9 y 10

7 y 8

5 y 6

13-18

11 y 12

9 y 10

7 y 8

5 y 6

13-18

11 y 12

9 y 10

25 dorso

100 pecho

50 libre

50 libre

23

25

24

26

SESIÓN 1
(ELIMINATORIAS)

SESIÓN 2
(ELIMINATORIAS)

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

27

29

31

33

35

37

39

41

 AFLOJE: 
12:00 HRS

COMPETENCIA:  
13:00 HRS

50 mariposa

50 mariposa

50 mariposa

25 mariposa

25 libres

100 dorso

100 dorso

100 dorso

25 pecho

25 patada dorso

50 pecho

50 pecho

50 pecho

4x50 relevo
libre mixto

43

13-18

11 y 12

9 y 10

7 y 8

5 y 6

13 y 18

11 y 12

9 y 10

7 y 8

5 y 6

13 y 18

11 y 12

9 y 10

7 y 8

45

47

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

50

52

53

SESIÓN 3
(FINALES)

49

51

53



SESIÓN 3
(FINALES)

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

 AFLOJE: 
17:00 HRS

COMPETENCIA:  
18:00 HRS

50 dorso

50 dorso

50 dorso

100 pecho

100 pecho

100 pecho

50 libres

50 libres

50 libres

50 mariposa

50 mariposa

50 mariposa

100 dorso

100 dorso

100 dorso

50 pecho

50 pecho

50 pecho

13-18

11 y 12

9 y 10

13-18

11 y 12

9 y 10

13-18

11 y 12

9 y 10

13-18

11 y 12

9 y 10

13-18

11 y 12

9 y 10

13 - 18

11 y 12

9 y 10

2

4

6

12

14

16

22

24

26

28

30

32

38

40

42

48

50

52

1

3

5

11

13

15

21

23

25

27

29

31

37

39

41

47

49

51



PROGRAMA DE EVENTOS SÁBADO 22 DE JULIO

SESIÓN 4
(ELIMINATORIAS)

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

 AFLOJE: 
7:00 HRS

COMPETENCIA:  
8:00 HRS

100 libre

100 libre

100 libre

200 CI

200 CI

100 mariposa

100 mariposa

100 mariposa

13-18

11 y 12

9 y 10

13 y 18

11 y 12

13-18

11 y 12

9 y 10

55

57

59

61

63

65

67

69

54

56

58

60

62

64

66

68

SESIÓN 5
(ELIMINATORIAS)

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

75

77

79

81

 AFLOJE: 
12:00 HRS

COMPETENCIA:
13:00 HRS

50 mariposa

100 dorso

50 pecho

100 libre

Master’s

Master’s

Master’s

Master’s

76

78

80

82

SESIÓN 6
(FINALES)

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

 AFLOJE: 
17:00 HRS

COMPETENCIA:  
18:00 HRS

100 libre

100 libre

100 libre

200 CI

200 CI

100 mariposa

100 mariposa

100 mariposa

4x50 relevo
combinado 

4x50 relevo
combinado

4x50 relevo
combinado 

4x50 relevo
combinado 

4x50 relevo
combinado

13-18

11 y 12

9 y 10

13-18

11 y 12

13-18

11 y 12

9 y 10

13 y 14

15 y 16

17 y 18

11 y 12

9 y 10

55

57

59

61

63

65

67

69

70

71

72

73

74

54

56

58

60

62

64

66

68

70

71

72

73

74

SESIÓN 8
(FINALES)

SESIÓN 7
(ELIMINATORIAS)



SESIÓN 8
(FINALES)

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

 AFLOJE: 
13:00 HRS

COMPETENCIA:  
14:00 HRS

50 mariposa

100 dorso

50 pecho

100 libre

50 libre

100 pecho

50 dorso

100 mariposa

4x50 relevo
combinado

4x50 relevo
combinado

4x50 relevo
combinado

4x50 relevo
combinado

Master’s

Master’s

Master’s

Master’s

Master’s

Master’s

Master’s

Master’s

72-99

100-119

120-159

160 y mas

75

77

79

81

83

85

87

89

91

92

93

94

PROGRAMA DE EVENTOS DOMINGO 23 DE JULIO

SESIÓN 7
(ELIMINATORIAS)

EVENTOS 
FEMENIL PRUEBAS CATEGORÍA EVENTOS 

VARONIL

83

85

87

89

 AFLOJE: 
7:00 HRS

COMPETENCIA:
8:00 HRS

50 libre

100 pecho

50 dorso

100 mariposa

Master’s

Master’s

Master’s

Master’s

84

86

88

90

76

78

80

82

84

86

88

90

91

92

93

94



RESPONSABILIDAD Y SESIÓN DE DERECHOS

Al inscribirse a este evento se da por enterado y el participante o representante del atleta 
acepta  los riesgos que este deporte implica, así mismo es consciente de la situación 
sanitaria actual, por lo que  libera de toda responsabilidad al comité organizador, los 
propietarios de las instalaciones, patrocinadores, STAFF, y cualquier otra persona que 
participe en esta competencia respecto a cualquier acción legal o reclamación por 
accidentes que pudieran ocurrir antes, durante y después  del evento.

Al inscribirse cada nadador acepta ser filmado, televisado, fotografiado o grabado durante la 
competencia, bajo las condiciones y para los fines de promoción deportiva.

El comité organizador se libera de toda responsabilidad y se deslinda ante cualquier 
reclamación sobre reservaciones de hospedaje/transporte ya que  el comité organizador 
únicamente se limita a proporcionarle apoyo con  tarifas preferenciales al  participante y 
público en general del evento, pero en ningún momento es responsable de gestionarlo.

El comité organizador se reserva el derecho de modificar alguna parte de esta convocatoria, 
así como el orden de eventos programados en caso de considerar que dicha modificación 
sea en beneficio del evento. Estos cambios se notificaran  a los entrenadores interesados con 
anticipación.

Al asistir a este evento cada asistente  acepta y se compromete a respetar las reglas internas 
de las instalaciones así como las del evento de manera estricta e inapelable.

Atentamente
Comité Organizador 


