INVITACIONAL INTERNACIONAL
MARLINS DE ARROYO HONDO

Swimming Championships el 25 al 29 de abiil 2024
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INFORMACION GENERAL

El equipo de natacion Marlins del Club Arroyo Hondo se complace en invitar a todas las naciones,
Asociaciones, Federaciones, Equipos hermanos y nadadores al XLIX INVITACIONAL
INTERNACIONAL DE NATACION MARLINS DE ARROYO HONDO, edicion 2024.
Clasificatorio para el 20th WORLD AQUATICS (proceso).

1. LUGAR Y FECHA DE COMPETENCIA

El escenario sera la ciudad de Santo Domingo, Republica Dominicana, del 25 al 29 de abril del 2024,
en la piscina Panamericana (50 metros - 10 carriles), Sistema de Cronometraje Electrénico CTS, del
Complejo Acuético del Centro Olimpico Juan Pablo Duarte.
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2. EVENTOS
A O & O
50m | 100m |200m |400m |800m | 1500 m 4x50m | 4x100m

Free X X X X X X

Backstroke X X X

Breaststroke X X X

Butterfly X X X

Medley X X

Freestyle Relay X X

Mixed Relay Free

COMPETITION SCHEDULE

DAY 1 |THURSDAY DAY 2 | FRIDAY
TECHNICAL MEETINGS 10:00 AM OPENING CEREMONY 4:30 PM
400m MEDLEY 100m FREE
200m  BREAST 50m BREAST 11 & over
200m  FLY 400m  FREE
1500m  FREE 4X50 MIXED MEDLEY RELAY 10 & under

4X50 MIXED FREE RELAY 11 & over

DAY 3 |[SATURDAY DAY 4 | SUNDAY
800m FREE 200m FREE
200m BACK 100m BACK
50m FLY 10 & under 50m FLY 11 & over
100m FLY 200m MEDLEY
50m BREAST 10 & under 50m FREE
100m BREAST 100m
50m BACK 4X100 FREE RELAY 11 & over

4X50  FREE RELAY 10 & under CLOSING CEREMONY 4:30 PM
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CATEGORIAS

Las categorias que participaran son las siguientes:

7y 8,9-10, 11-12, 13-14, 15-16, y 17 & mas afios, en Femenino y Masculino. (Las
categorias 7/ 8 afios y 9/10 afios nadaran como 10 y menos, las categorias 15/16 afiosy 17
& més afos nadaran como 15y mas. Ambas categorias se premiaran por separado. EL
evento 400 mts libre se nadard 11 y méas y se premiard por separado. Los relevos se
sembraran como 10 y menos y 11y mas y se premiaran por separado)

REQUISITOS
1.- Corte de edad al 31 de diciembre 2023.

2.- Todos Los participantes deberan estar inscritos en sus respectivas asociaciones y
federaciones a la fecha del evento.

3.- Las reglas que regirdn son las de la FINA, FEDONA, ASONADINA.

4.- Las planillas deberan remitirse a mas tardar el dia 11 abril del 2024 en el formato
Hy-Tek, Winrar Zip, via correo electroénico.

5.- Los equipos extranjeros deberan presentar el aval por parte del organismo correspondiente al
cual estén afiliados y los pasaportes de sus atletas, durante el Congresillo Técnico.

6.- La Competencia sera del tipo | de la FEDONA (Modificada)

7.- Categorias abiertas:
Los siguientes eventos seran clasificados como abiertos y podran nadarlos aquellos atletas con 13
afios cumplidos al primer dia de competencia:

e 400 mts. Combinados

e 1500 mts Libre, los cuales tendran los 32 mejores registros de inscripcion en cada rama (16
femeninas y 16 masculinos) para un limite de 32 nadadores

e 800 mts libre, los cuales tendran los 32 mejores registros de inscripcion en cada rama (16
femeninas y 16 masculinos) para un limite de 32 nadadores.
Los Atletas cuyos registros de inscripcion no los incluya dentro de los limites de
cantidades establecidos, permaneceran en lista de espera ante eventuales retiros. En
caso de producirse retiros de atletas inscritos, seran incluidos en el evento
correspondiente de acuerdo al orden del ranking de inscripciones.

8.- Los nadadores:

e Los 10y menos podran nadar: un total de 5 eventos individuales. (no pueden exceder mas
de 2 eventos individuales x sesion + 1 Relevo).

e Los 11y mas podran nadar: un total de 6 eventos individuales. (no pueden exceder mas
de 1 evento el jueves + 1 relevo, 2 eventos el viernes + 1 relevo, 2 eventos el sabado + 1
relevo y 2 eventos el domingo + 1 relevo).

Clasificacion: A (TMR: Tiempos A, anexos en la tabla)
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Cada Equipo, Seleccion o Club podra inscribir un namero ilimitado de relevos por
categorias, pagando el costo correspondiente, pero solo punteard el relevo que alcance la
mejor posicidn en cada categoria. Los demas relevos no puntearan y seran considerados
como relevos de exhibicion o no puntuables. Todo atleta participante en un evento de relevo
deberd estar inscrito en la planilla de inscripcién, aungue solo participe en eventos de
relevos.

Los Equipos, Selecciones y Clubes podran registrar o modificar los nombres de los atletas
que participaran en los relevos a mas tardar la conclusion de los calentamientos

9.- Calentamientos:

Los Calentamientos seran abiertos y por orden de llegada los carriles 8 y 9 seran exclusivos
para salidas.

5. PREMIACION

o Medallas al 1er, 2do y 3er Lugar de cada evento Individual y Relevos.

e Trofeos al ler, 2do y 3er Lugar en cada categoria y sexo, por acumulacién de puntos.
(Los empates seran decididos por la mejor Puntuacion FINA de cada competidor)

o Trofeos al ler, 2do, 3er, 4to y 5to Lugar por Equipos por acumulacion de puntos.

e L 0s equipos extranjeros invitados que asistan como seleccion de un pais, no podran
optar por los trofeos de equipo y sus nadadores podran optar por el trofeo
individual por categoria.

6. INSCRIPCION

Las planillas de inscripcion deberan remitirse en el formato Hy-Tek, Winrar Zip, via correo
electrénico a Ramén Emilio Arias amce 5@hotmail.com_ (809) 752-1910 y Luis José
Ega luijo_ega@hotmail.com (809) 802-2737.

e Encaso de que un Equipo, Seleccion o Club remita la inscripcion de sus atletas en un archivo
o formato distinto (Excel, Word, etc), se aplicard un cargo adicional al costo de inscripcion
equivalente a:

1) Inscripcién de 1 a 10 aletas y/o relevos US$ 5.00
2) Inscripcion de 11 a 20 atletas y/o relevos US$ 10.00
3) Inscripcién de 21 atletas o mas y/o relevos US$ 15.00

e El costo es de RD$ 900.00 por nadador inscrito / RD$ 700.00 por Relevo/ RD$ 2,000.00
por equipo. US$ 17.00 per Swimmer / US$ 13.00 Per Relay/ US$ 45.00 Per Team
(Extranjeros) (Pago durante el Congresillo).

e Sepermitira a los equipos inscribir todos los nadadores que deseen por evento individual,
pero solamente puntearan los mejores cuatro (4) tiempos por equipo por evento, segin
orden de llegada.

e Los nadadores inscritos sin el tiempo minimo requerido (TMR), pagaran adicional a la
inscripcion RD$200.00/US$5.00 por cada evento inscrito sin el tiempo minimo requerido
(TMR) (No reembolsables).
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e Solo se aceptaran retiros de nadadores (con devolucion de pago) hasta el jueves 18
de abril del 2024. Una vez pasada esta fecha se aceptaran retiros en el Congresillo
Técnico sin exoneracion de pago por atleta inscrito. Esto es, que todo atleta inscrito en
planilla se podra retirar sin el pago correspondiente de su inscripcion hasta la fecha antes
mencionada, 18 de abril del 2024.

e Las Tomas de Tiempo (TIME TRIAL) seran permitidas pagando una cuota adicional
equivalente a US$30.00 por evento solicitado. La solicitud debe ser hecha al finalizar los
calentamientos de cada sesién el dia de competencia.

e Para las PROTESTAS se aplicard la regla FINA GR 9.2 y el depdsito a pagar sera el
equivalente a US$20.00

e Cada Equipo, Seleccion y Club debe remitir junto a la planilla de inscripcion una fotografia
de frente en formato digital tipo pasaporte de cada uno de los atletas, entrenadores y delegado
que participaran, la cual sera utilizada para las acreditaciones correspondientes. No se
aceptaran inscripciones sin las fotografias de cada uno de los integrantes de la delegacion que

estara participando. El formato a utilizar es el siguiente:

Nombre Nombre
Equipo Equipo
Atleta / Entrenador / Delegado Atleta / Entrenadora / Delegada

Las Fotos y Videos detras de los Bloques de Salida, Vestidores y/o Bafios, esta terminantemente
prohibido

7. HORARIO

Jueves 25 de abril
Congresillo Técnico: 10:00 AM en las instalaciones del Club Arroyo Hondo
Calentamientos: 4:00-4:45 PM
Competencia: 5:00 PM
Viernes 26 de abril
Calentamientos: 3:00 — 4:15 PM
Ceremonia Inauguracion: 4:30 PM
Competencias: 5:00 PM
Sabado 27 de abril
Calentamientos: 8:00-9:45 AM
Competencia: 10:00 AM
Domingo 28 de abril
Calentamientos: 8:00 — 9:15 AM
Competencias: 9:30 AM
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Programa de Competencia Invitacional Internacional de Natacion Marlins de Arroyo Hondo 2024, edicion XLVIX

Evento / Event

(Event List-By Event Number XLVIII Invitacional Internacional de Natacién Marlins de Arroyo Hondo 2024

Jueves 25, Viernes 27, sdbado 29 y domingo 28 de abril de 2024 (Thursday 25, Friday 26, Saturday 27, Sunday 28 april 2024)

Estilo /Estroke

Categoria / Age Group

TMR (F) / QT (F)

TMR (M) / QT (M)

Jueves 25 de abril 2024 / Thursday April 25 2024
ly2 400 Combinado (Medley) Abierta (Open) 6:30.39 6:08.79
3y4 200 Pecho (Breastroke) 11y mas (11 & Over) | 3:37.89 /3:26.69 3:33.59/3:14.49
3:21.19/3:19.39 3:04.09/2:59.89
5y6 200 Mariposa (Fly) 11y mas (11 & Over) | 3:14.19 /2:59.49 3:08.09/2:49.59
2:55.89 / 2:55.09 2:41.49/2:38.19
7v8 1500 Libre (Free) Abierta (Open) 22:23.09 21:35.29
9 4x50 Relevo Libre Mixto (Mixed Free Relay) 11y mas (11 & Over) 2:22.16/2:13.76
2:08.96 / 2:08.76
Viernes 26 de abril 2024 / Friday April 26 2024
10y 11 100 Libre (Free) 10y menos (10 & Under)| N/A-1:32.19 N/A - 1:30.89
12y13 100 Libre (Free) 11y 12 1:18.99 1:16.29
14y 15 100 Libre (Free) 13y 14 1:15:49.00 1:10.79
16y 17 100 Libre (Free) 15y mas (15 & Over) 1:14.09 / 1:13.99 1:07.39 / 1:06.39
18y 19 50 Pecho (Breast) 11y 12 45.59 45.99
20y 21 50 Pecho (Breast) 13y 14 43.74 40.12
22y23 50 Pecho (Breast) 15y mas (15 & Over) 43.05/42.4 38.95/38.02
24y25 400 Libre (Free) 11y mas (11 & Over) 5:56.49 5:48.69
26 4x50 Relevo Libre Mixto (Mixed Free Relay) 10y menos (10 & Under)| N/A-2:40.76
Sabado 27 de abril 2024 / Saturday April 27 2024
27y28 800 Libre (Free) Abierta(Open) 11:41.99 11:21.79
29y30 200 Dorso (Back) 11y mas (11 & Over) | 3:12.89/2:59.39 3:08.29/2:49.89
2:55.79 / 2:54.99 2:41.39/2:40.69
31y32 50 Mariposa (Fly) 10 y menos (10 & Under) N/A - 47.89 N/A - 46.79
33y34 100 Mariposa (Fly) 11y 12 1:29.69 1:28.29
35y36 100 Mariposa (Fly) 13y 14 1:21.79 1:16.29
37y38 100 Mariposa (Fly) 15y mas (15 & Over) | 1:19.99/1:19.49 1:12.69 / 1:10.89
39y40 50 Pecho (Breast) 10 y menos (10 & Under) N/A - 54.69 N/A - 54.69
41y 42 100 Pecho (Breast) 11y 12 1:41.89 1:39.99
43y 44 100 Pecho (Breast) 13y 14 1:35.49 1:28.09
45y 46 100 Pecho (Breast) 15y mas (15 & Over) | 1:33.89/1:32.49 1:25.49 /1.23.49
47 y48 50 Dorso (Back) 10 y menos (10 & Under) N/A - 49.59 N/A - 49.49
49y 50 50 Dorso ( Back) 11y 12 41.69 41.49
51y52 50 Dorso ( Back) 13y 14 39.00 36.57
53y54 50 Dorso ( Back) 15y mas (15 & Over) 38.02 / 38.00 34.96 /34.44
55y56 4x50 Relevo Libre (Free Realy) 10y menos (10 & Under)| N/A-2:42.76 N/A - 2:38.76
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Domingo 28 de abril 2024 / Sunday April 28 2024

57y58 200 Libre (Free) 9y 10 3:23.39 3:13.29

59 60 200 Libre (Free) 11ymas (11 & Over) [2:50.69 / 2:42.69 2:46.19/2:33.79
2:39.49 / 2:38.69 2:27.89 / 2:25.89

61y62 100 Dorso (Back) 11y 12 1:31.0 1:30.09

63y64 100 Dorso (Back) 13y 14 1:23.69 1:18.99

65y 66 100 Dorso (Back) 15y mas (15 & Over)  |1:22.29 /1:21.59 1:15.49 /1:14.39

67y 68 50 Mariposa (Fly) 11y 12 38.79 39.29

69y 70 50 Mariposa (Fly) 13y 14 36.65 34.36

71y72 50 Mariposa (Fly) 15y mas (15 & Over) 35.84 /35.6 32.75/31.91

73y74 200 Combinado (Medley) 9y 10 3:43.89 3:42.49

75y76 200 Combinado (Medley) 11y 12 3:13.49 3:11.39

77y78 200 Combinado (Medley) 13y 14 3:05.29 2:53.69

79y 80 200 Combinado (Medley) 15y mas (15 & Over)  [3:00.29 / 2:59.29 2:45.49 / 2:42.69

81y82 50 Libre (Free) 10 y menos (10 & Under) N/A - 40:69 N/A —39:69

83y84 50 Libre (Free) 11y 12 35.99 35.09

85y 86 50 Libre (Free) 13y14 34.89 31.99

87y88 50 Libre (Free) 15y mas (15 & Over) 34.29 /34.09 30.19 /30.29

89 4x100 Relevo Libre (Free Realy) 11y mas (11 & Over) 5:15.96 / 5:01.96 5:05.16 / 4:43.16

4:56.36 / 4:55.96 4:29.56 / 4:25.56

8. ALOJAMIENTO

Los hoteles sugeridos estdn ubicados en el entorno del Complejo Acuético. Cada
Delegacién, Club o Equipo debe hacer sus reservaciones y coordinar su alojamiento.
Podran elegir el Hotel de su preferencia o cualquiera de los siguientes recomendados:

1. BARCELO SANTO DOMINGO

Avenida Méaximo Gomez esq. 27 de febrero Santo Domingo, D.N.

Teléfono (809) 563-5000 ext. 7134

Web https://www.barcelo.com/es-do/barcelo-santo-domingo

Email santodomingo.ventas-tyt@barcelo.com

Tipo de Habitacion Desayuno, Almunerzo, Cena incluido
Sencilla X
Doble X
Triple X
Cuédruple X
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2. HOTEL ALADINO

Calle Heriberto Pieter #34, Ensanche Naco. Santo Domingo, D.N.
Teléfono (809) 567-0144

Web https://hotelaladino.com.do

Email reservaciones@hotelaladino.com.do

Tipo de Habitacion Desayuno incluido
Sencilla X
Doble X

3. HOTEL TUREY

Avenida Gustavo Mejia Ricart No. 8 Ensanche Naco, Santo Domingo D.N.
Teléfono: (809) 412-1308
Web: https://aparta-turey.santodomingo-hoteles.com/es/

Tipo de Habitacion Sin Desayuno impuestos incluidos
Sencilla X
Doble X

4. RADISSON HOTEL, SANTO DOMINGO

Calle Presidente Gonzélez #10, Santo Domingo, D.N.
Teléfono (809) 541-6226

Web http://radisson.com/santodomingodr

Email eadames@radissonsantodomingo.com

Tipo de Habitacion Desayuno incluido

Sencilla X

Doble X
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9. TRANSPORTE

Los proveedores sugeridos son empresas transportistas que ofrecen habitualmente estos
servicios con calidad reconocida en el mercado dominicano. La contratacién vy
coordinacion de estos servicios sera realizada por cada Delegacion, Club o Equipo. Para
grupos menores de personas recomendamos utilizar taxis o proveedores debidamente
identificados:

METRO SERVICIOS TURISTICOS, S.A.

Contacto Yinelle Mejia

Email ymejia@groupmetro.com

Teléfonos (809) 227-0101 (Ext. 238)

Vehiculos disponibles Autobuses de 47, 54 y 58 pasajeros
| CARIBE TOURS

Contacto: Gilda Morel

Email gmorel@caribetours.com.do

Teléfono: (809) 221-4422 (Ext. 2061)

Vehiculos disponibles: Autobuses de 25, 30y 50 pasajeros
| OPTIMUS TOURS

Contacto: Hilario Valdez

Email optimustours1976@gmail.com

Teléfono: (809) 289-3510, (809) 289- 3509, (809)-224-5297 , (809) 659-3278

Vehiculos disponibles: Autobuses 15, 18, 26, 38, 50

10. INFORMACIONES Y CONTACTOS

Marlins de Arroyo Hondo marlinsahl@gmail.com
Melly Restituyo melyyaina@yahoo.com (809)307-2011
Indhira Santos indhirasantosl@gmail.com (829) 771-7906

Alojamiento y Transporte
Daury Diaz daury diaz@hotmail.com (809) 863-4998
Deyanira Rosario de De La Rosa deyafelipe@hotmail.com (809) 383-1751

Inscripciones
Ramon Emilio Arias amce_5@hotmail.com (809) 752-1910
Luis Jose Ega luijo_ega@hotmail.com (809) 802-2737

~ MAruns...
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