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Lugar:

En la alberca semiolimpica del balneario Bosque de Aragén ubicada en Av. José Loreto

Fabela S/N pueblo de San Juan de Aragén 07920 CDMX. Con estacionamiento particular

sobre la Av. 510 puerta balneario.

Fecha:

9y 10 de diciembre 2023 en su Fase Esfera.

2y 3 de marzo 2024 Fase Talavera.

4y 5 de mayo 2024 Fase Arbol de la vida.

10 y 11 de agosto 2024 Fase Alebrije.

La convocatoriay sede de cada fase, se entregara al inicio del evento en puertay se hara publica
al siguiente dia.

En cada fase las pruebas y el reto artesanal tendran como objetivo evaluar la capacidad fisica de cada
una de las divisiones.

Reto Artesanal no afiliados 100 metros combinado individual.

Reto Artesanal afiliados 25 metros mariposa.

Instalacion:

Alberca de 25 metros, 6 carriles anti turbulencia, bancos de salida, espacio de descanso para
nadadores, acompafiantes y estacionamiento, el cual tiene un costo de $40 (cuarenta pesos) con entrada
directa a la alberca.

Sistema de Cronometraje y Resultados:

Meet Manager y tablero de resultados.

7272



Participantes:
Podran participar todos los equipos, clubes particulares o gubernamentales y nadadores
libres que se encuentren interesados.
Categorias y Rama:
(9 de diciembre 2023)
No afiliados
Menores de 8 afos
Infantil A 9-10 afios
Infantil B 11-12 afios
Femenil y Varonil. Juvenil A 13-14 afios
Juvenil B 15-16 afios
Juvenil C 17-18 afios
Masters 19-29, 30-39, 40-49, 50 afios y mayores.
Afiliados.
Infantil B 11-12 afios
Juvenil A 13-14 afios
Juvenil B 15-16 afios
17 afios y mas.

Horarios de Competencia.

+ 2dediciembre 2023 Afloje 7:50 a.m. Competencia 9:20 a.m.
+ 3 dediciembre 2023 Afloje 7:50 a.m. Competencia 8:20 a.m. Reto Artesanal Afiliados
+ 3 dediciembre 2023 Afloje 8:50 a.m. Competencia 10:10 a.m.

Sistema de Competencia:

No afiliados: finales contra reloj.

Afiliados: reto artesanal ( 25 metros mariposa) / infantil B 11-12 afos eliminatoria final de 6 nadadores

13 afios y mas los mejores 18 nadadores se clasificaran para contender en eliminacién en el siguiente orden 16
al2/12a8/8a4/4a2/ganador reto artesanal, las demas pruebas se nadaran final contra reloj.

Junta Previa:

Se llevara a cabo el dia 9 de diciembre del 2023 al término del afloje.



Premiacion individual y por equipos:

No afiliados.

Todos los eventos del primero al tercer lugar por categoria y rama.

Medalla especial a todos los nadadores que naden el reto artesanal del evento.

Medalla de campedn y subcampeonato individual por categoria y rama.

Relevos Mixtos, del primero al tercer lugar por categoria y rama.

Afiliados.

Todos los eventos del primero al tercer lugar por categoria y rama.

Medalla especial a todos los nadadores que naden el reto artesanal del evento.
Reconocimiento a los campeones y subcampeones individuales.

Infantil B reto artesanal ganador goggles arena y $400

13 afios y mas reto artesanal diploma de participacion y al ganador goggles arena 'y $500.
Por equipos:

No afiliados: Placas a los 3 equipos que acumulen mayor puntuacion en la fase Esfera
Afiliados: Placas a los 3 equipos que acumulen mayor puntuacion en la fase Esfera

* Dichos puntos se sumaran en cada una de sus fases, para premiar al final a los mejore tres equipos de cada division
con estimulo econémico

* Primer lugar $4000, segundo lugar, $3000 y tercer lugar $2000

Puntuacién individual NO AFILIADOS

Lugar 1 2 3 4 5 6 7 8
Puntos 9 7 6 5 4 3 2 1
Relevos 18 14 12 10 8 6 2 2

Puntuacion individual AFILIADOS

Lugar 1 2 3 4 5 6 7 8
Puntos 9 7 6 5 4 3 2 1
Relevos 18 14 12 10 8 6 2 2

Puntuacion individual AFILIADOS Reto artesanal solo se sumaran para su equipo.

Lugar 1 2 3 4

Puntos 50 35 30 25




Reglamento:

El evento se llevara a cabo bajo las normas del reglamento WA para los nadadores afiliados y con observaciones
para los nadadores no afiliados.

Jueces:

Seran los designados por el comité organizador.

Costo:

* La inscripcion tendra un costo de $350 (trescientos cincuenta pesos M.N.).

+ Cada nadador tendra derecho a nadar todas sus pruebas individuales, la prueba artesanal y relevo.
Inscripciones:

Las inscripciones, se realizaran via correo electronico a: pro.natacion.mexico@gmail.com. quedando

Abiertas a partir de la publicacion de la presente y se cerrara el dia 26 de Noviembre del 2023 a las 18:00 p.m.
Importante confirmar asistencia llamando o via WhatsApp al niumero 55 18 89 09 86.

Las inscripciones estan limitadas a un maximo de 350 nadadores, respetando el orden de recepcion.

El pago sera cancelado a la clave interbancaria 1271 8001 3597 0822 66 Banco Azteca a nombre de

Adrian Alejandro Romero Mufoz.

Declaracién de aceptacion de riesgos y lesiones graves
Los nadadores mediante su inscripcion y participacion en este evento aceptan que la natacion
con lleva un riesgo de lesiones graves, por lo que voluntariamente y con conocimiento de ello,
asumen y aceptan este riesgo y en consecuencia liberan al Comité Organizador, de cualquier
responsabilidad en caso de que ocurriera algun percance y se desisten de cualquier demanda
o reclamacion moral, monetaria, legal o de cualquier indole.


mailto:pro.natación.mexico@gmail.com

9 de diciembre afloje 7:50 a.m. competencia 9:20 a.m.
No afiliados.

Reto artesanal 100 metros combinado individual.
Se nadara 13 a 18 afios y la premiacién se dividira en juvenil A 13-14 juvenil B 15-16 y juvenil C 17-18 afios
Se nadara 19 aflos y mayores y la premiacion se dividira en 19-29, 30- 39, 40-49, 50 afios y mas.

Afiliados.

Reto artesanal 25 metros mariposa.
Se nadara 11 afios y mas, la premiacion se dividira en infantil B 11-12, juvenil A 13-14 juvenil B 15-16 y 17

afios y mas.

Evento F Categoria Prueba Evento V
1 11 afios y mas afiliados 100 metros libres 2
3 8 afios y menores 25 metros libres 4
5 Infantil A 9-10 afios 25 metros libres 6
7 Infantil B 11-12 afios 25 metros libres 8
9 13 a 18 arfos 25 metros libres 10
11 19 afios y mayores 25 metros libres 12
13 11 afios y mas afiliados 50 metros pecho 14
15 8 afos y menores 25 metros pecho 16
17 Infantil A 9-10 anos 25 metros pecho 18
19 Infantil B 11-12 afios 25 metros pecho 20
21 13 a 18 afios 25 metros pecho 22
23 19 afios y mayores 25 metros pecho 24
25 11 afios y més afiliados 100 metros C.1. 26
27 8 afos y menores 100 metros C.L. 28
29 Infantil A 9-10 afios 100 metros C.1. 30
3 Infantil B 11-12 afios 100 metros C.1. 32
33 13 a 18 arfos 100 metros C.L 34
35 19 afios y mayores 100 metros C.I. 36
37 11 afios y mas afiliados eliminatoria 25 metros mariposa 38
39 10 afios y menores Relevo mixto 100 metros libres
40 11a 12 afios Relevo mixto 100 metros libres
41 13 a 14 afos Relevo mixto 100 metros libres
42 15 a 18 afios Relevo mixto 100 metros libres
43 19 a 39 afos Relevo mixto 100 metros libres
44 40 afios y mas Relevo mixto 100 metros libres




9 de diciembre afloje 7:50 competencia 8:20

Evento F Categoria Prueba Evento V
137 Infantil B 11-12 afios afiliados 25 metros mariposa final
13 afios y mas 25 metros mariposa eliminacién 16 a12a8ad4a?2
Infantil B 11-12 anos afiliados 25 metros mariposa final 138
13 afios y mas 25 metros mariposa eliminacién 16 a12a8a4a?2

all
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9 de diciembre Afloje 9:00 competencia 10:20

45 11 afios y mas afiliados 50 metros libres 46
47 8 afios y menores 50 metros libres 48
49 Infantil A 9-10 afios 50 metros libres 50
51 Infantil B 11-12 afios 50 metros libres 52
53 13 a 18 afios 50 metros libres 54
55 19 afos y mayores 50 metros libres 56
57 11 afios y mas afiliados 50 metros dorso 58
59 8 afios y menores 25 metros dorso 60
61 Infantil A 9-10 afos 25 metros dorso 62
63 Infantil B 11-12 afos 25 metros dorso 64
65 13 a 18 afios 25 metros dorso 66
67 19 afios y mayores 25 metros dorso 68
69 11 afios y mas afiliados 25 metros libres 70
I 8 afnos y menores 25 metros mariposa 72
73 Infantil A 9-10 afnos 25 metros mariposa 74
75 Infantil B 11-12 afos 25 metros mariposa 76
77 13 a 18 afos 25 metros mariposa 78
79 19 afios y mayores 25 metros mariposa 80
81 Infantil B 11-12 anos afiliados Relevo mixto 100 metros libres

82 Juvenil A 13-14 afos afiliados Relevo mixto 100 metros libres

83 15 afios y mayores afiliados Relevo mixto 100 metros libres




Transitorios:
Los casos no previstos en la presente convocatoria seran atendidos en la junta previa.

Adrian Aie]andro Romero Mufioz.
Coordinador de Eventos Pro Natacién México



Alberca semiolimpica del balneario Bosque de Aragén ubicada en Av. José Loreto Fabela S/N pueblo de San Juan de Aragén 07920 CDMX.
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